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Bewoners en familieleden brunchen samen met Moederdag in Ten
Kerselaere

Zondag 8 mei wordt de maandelijkse warme tafel van woon- en zorghuis Ten
Kerselaere een bijzondere happening. Speciaal ter gelegenheid van Moederdag
wordt tussen 9 en 11 uur een brunch voorzien in het lokale dienstencentrum De Pit,
gelegen in woon- en zorghuis Ten Kerselaere.

Moederdag

Van de 107 residenten in woon —en zorghuis Ten Kerselaere zijn er welgeteld 88 van het
vrouwelijke geslacht. Moederdag is dus een schone gelegenheid om hen eens extra te
verwennen. En waarom dan niet op een zondagochtend met een lekkere brunch.
Familieleden mogen natuurlijk niet op het appel ontbreken. Kinderen en kleinkinderen mogen
daarom eveneens meesmullen. Cava van het huis, spek met eieren, vers fruitsap, allerlei
sandwiches, koffiekoekjes en croissants, muesli, ....

Voeding is belangrijk

Hans, sedert meer dan tien jaar kok en diétist in Ten Kerselaere beklemtoont dat lekkere en
gezonde voeding onderdeel uitmaken van het dagelijks ritueel. Ook tijdens weekdagen
worden bewoners regelmatig door het animoteam op extraatjes getrakteerd. Zeker de
ontbijten krijgen extra panache door zelfgemaakte pannenkoeken, wentelteefjes, crogue
monsieurs ...dit wordt altijd eerst besproken op de woningraad.

's Morgens en ‘s avonds wordt er gewerkt met een “winkelsysteem” aldus Hans. De
woningassistente, wiens functie het is om als echte huismoeder haar bewoners te
ondersteunen, geeft iedere week bij hem in de keuken een boodschappenlijstje af. Hans
bezorgt al het gevraagde dan de volgende maandag. Vaak staat er bloem, vanillesuiker en
melk op het lijstjie, maar ook soepgroenten om zelf soep te maken.

Smoutebollen worden ook regelmatig opgediend. Hiervoor komen er speciaal vrijwilligers
naar Ten Kerselaere, familicleden van een overleden bewoner, die de traditie al meer dan
tien jaar in ere houden.

Graag nodigen we de leden van de pers uit vanaf _9u15 in woon- en zorghuis Ten
Kerselaere - Boonmarkt 27 - 2220 Heist o/d Berg
Het staat hen vrij de aangeboden producten te testen op hun kwaliteit. ..

GOED OM WETEN

* Ten Kerselaere, groei in functie van de maatschappelijke noden: op 31 jaar tijd groeide Ten
Kerselaere uit tot een multifunctionele zorgvoorziening met residentiéle zorg, dementiezorg,
comaopvang, opvang multiple sclerose (MS) en ALS, palliatieve zorg, dagverzorging, kortverblijf en
seniorenwoningen. Samen met PVT Schorshaegen en Home Marjorie stelt het ruim 200 mensen te
werk.

* Lokaal dienstencentrum de Pit:




o Wat: activiteiten van vormende, informatieve en recreatieve aard- preventiebeleid-
o Wie: llse Vandessel- centrumlieider- |dcdepit@emmaus.be
o Hoe lang: dagelijks van 9u tot 17u
= Extra’s: fithess voor senioren - aangepast individueel vervoer — strijkatelier —
boodschappendienst- externe poets via dienstencheques
* Adres: woon- en zorghuis Ten Kerselaere, Boonmarkt 27, 2220 Heist o/d Berg,
015 22 88 22
» Algemeen directeur Ten Kerselaere: Paul Van Tendeloo
= Woon- en zorghuis Ten Kerselaere maakt deel uit van vzw Emmaiis, christelijke groepering voor
gezondheids- en welzijnszorg, die meer dan 5 500 medewerkers teit, verspreid over 21
zorgvoorzieningen.
* Neem ook een Kijkje op de vernieuwde sites | www tenkerselaere.be of www.emmaus.be

INFO:
Paul Van Tendeloo 015 22 88 22 of 0498 90 47 97

Woon- en zorghuis Ten Kerselagre behoort tot vzw Emmads.




