Bejaarden hebben petanquebaan
HALLAAR - In het woon- en zorgtehuis Ten Kerselaere is voor
de bewoners een nieuwe petanquebaan aangelegd. Het plein
staat ook open voor de familieleden van de bewoners. Eerder
‘werd voor de vele kleinkinderen die hun grootouders komen
bezoeken, ook al een nieuw speelpark ingericht.

Uit recent onderzoek is gebleken dat de Vlaamse residenten
graag meer aandacht wensen voor voeding en animatie. Twee
elementen die voor Ten Kerselaere geen probleem vormen.
Vorig jaar werd de keuken volledig vernieuwd en alles wordt
vers bereid. Als er toch opmerkingen rond voeding zijn, wor-
den die besproken in de menucommissie en met de familie-
leden en bewoners, Ook animatie is al jaren een van de troef-
kaarten van Ten Kerselaere. Een team animatoren, ergothe-
rapeuten en vrijwilligers organiseert dagelijks tal van acti-
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viteiten, zowel in het tehuis als buitenshuis.

Waarheen met opa ?

Bejoarden die nist of moeilijk zelfstandig kunnen wonen, vin-
den dikwiils geen geschikte of aangepaste woongelegenheid.
Om het zoeken naar een 'nieuwe thuis’ te vergemakkelijken,
heeft het Heistse gemeentebestuur een brochure vitgegeven.

0ok zorgverstrekkers, sociale
diensten enz, worden meer en meer
geconfronteerd met de problema-
tiek rond bejaardenopvang,” weet
schepen van sociale zaken Willy
Vrijs. ,Familie en hulpdiensten
worden dikwijls voor een moeilijke
keuze gesteld : In welke mate kan
thuiszorg nog ? Is er een aangepas-
te verzorgingsinstelling in de
buurt 7 Wat is de kostprijs 7 De
verantwoordelijkheid van zorgver-
strekkers is groot, temeer daar hun
advies vaak doorslaggevend is
voor de bejaarde of de familie.
Daarom wordt de brochure be-
zorgd aan alle hulpverleners, dok-
ters, thuisverplegers enz. Gelukkig
beschikken wij in Heist-op-den-
Berg over enkele honderden bed-

den voor bejaardenzorg. In dit Hu-

ropese jaar van integratie van per-
sonen met een handicap, hebben

© wij eraan gehouden om de opvang-

en huisvestingsmogelijkheden op
t¢ nemen in de brochure.”

De brochure leert dat er in Heist

cen aantal vrij grote instellingen

7ijn zoals het rust-en verzorgings-

ehuis St.-Jozef te Wiekevorst dat
laats biedt aan 143 bejaarden. Het

- OCMW, via het Berkenhof, biedt

plaats aan 104 bejaarden en heaft
daarenboven 36 aangepaste wonin-
gen ter beschikking. Ook in Ten
Kerselaere is een uitgebreid gam-

ma opvangmogelijkheden. De bro-

chure is gratis verkrijgbaar op de
sociale dienst van het gemeente-
huis op het Kerkplein of via www.
heist-op-den-berg.be. (MAW)

In Ten Kerselaere, het zorgte-

~ huis in de buurt van het Avereg-
. tendomeln, werden vorige week
. heel wat maatregelen genomen
_ om de tropische hitie tegen te

gaan. Naast de verlengde siésta's,

de extra drankrondes, het kalm
aan doen van kinesiten en ergo-
therapeuten apprecieerden de .
. mannelijke gasten vooral de lichte-

re Kledij van het verplegend perso-
neel L '



