Maandag 5 mei is in woon- en zorghuis Ten Ker-
selaere een federaal zorgvernieuwingsproject van
start gegaan. Het project is een integraal partici-
patieproject met de nadruk op trajectbegeleiding
voor personen met een beginnende tot matige
dementie. Het doel is de oudere zo lang mogelijk
thuis te kunnen laten wonen, en de mantelzorger te ontlasten. In
gans Vlaanderen werden een 40-tal projecten goedgekeurd die
gedurende minstens drie jaar vernieuwend en innovatief kunnen
werken. Bedoeling is dat goede praktijken nadien gekopieerd kun-
nen worden en verankerd worden in de wetgeving.

Langer thuis door netwerking

Thuiswonende ouderen kunnen één tot meerdere dagen per
week begeleid of behandeld worden. De begeleiding en de zorg
is gericht op het zo lang mogelijk behouden en activeren van het
geheugen, de oriéntatie en de sociale vaardigheden. Het vervoer
gebeurt met een aangepaste auto. Naast de zorg en begeleiding
in het dagverzorgingscentrum, wil het project in zijn rurale omge-
ving de plaats zijn waar de gebruiker en zijn omgeving informatie
en begeleiding kunnen krijgen bij het tot stand komen van een
vraaggestuurd ‘zorgarrangement. Het project wordt verwezenlijkt
in samenwerking met partners o.a. WGK Antwerpen, Familiehulp,
Landelijke Thuiszorg, GDT Mechelen, Huisartsenkring, thuiszorg-
centrum CM, sociaal huis gemeente Heist-op-den-Berg, CGGZ De
Pont, Expertisecentrum Dementie ORION.

Thuiswonende personen me
tie zijn de doslgrosp
Thuiswonende ouderen met een beginnende vorm van dementie
die behoefte hebben aan meer psychosociale begeleiding, aan-
vullend bij het huidige aanbod. In eerste instantie 65 plussers,
maar indien er zich jongere patiénten aanmelden zullen deze ook
onderzocht worden,

t beginnende demen-

De levenskwaliteit van de patiénten én mantelzorgers trachten
we te verbeteren door de zorg over te nemen met een aangepast

zorgaanbod gedurende 1 tot 5 dagen per week. Op die wijze kan
de mantelizorger de zorg thuis langer volhouden. Op die wijze kan
de patiént langer in zijn vertrouwde woning blijven wonen en
wordt een vroegtijdige residentiéle opname uitgesteld. Hierdoor
verkrijgen we kortere residentiéle wachtlijsten voor ouderen
met dementie. Er worden duidelijke afspraken gemaakt rondom
planning en evaluatie met de verschillende partners. Doordat de
begeleiding zeer nauw met de gehele cliéntsituatie is betrokken
kan er ook vlug op een gewijzigde situatie worden ingespeeld, kan
zorgplanning zeer flexibel worden aangepast (gezinszorg, kort-
verblijf, dagverzorging, thuishulp, infoverstrekking, ...) en vindt
de mantelzorger een gemakkelijk bereikbare partner in die zorg.
Ouderen met beginnende dementie worden minder kwetsbaar
door een betere integratie in het thuismilieu en sociale leven.

Goed om weten
-« Ten Kerselaere, groei in functie van de maatschappelijke no-
den: op 30 jaar tijd groeide Ten Kerselaere uit tot een multi-
functionele zorgvoorziening met residentiéle zorg, demen-
tiezorg, comaopvang, opvang multiple sclerose (MS) en ALS,
palliatieve zorg, dagverzorging, kortverblijf en seniorenwo-
ningen. Samen met PVT Schorshaegen en Home Marjorie stelt
het ruim 200 mensen te werk.
- lLokaal dienstencentrum de Pit:
- Wat: activiteiten van vormende, informatieve en recreatieve
aard - preventiebeleid
- Wie: llse Vandessel - centrumleider - Idcdepit@emmaus.be
- Hoe lang: dagelijks van 9 tot 17 uur
- Extra’s: fitness voor senioren - aangepast individueel vervoer
- strijkatelier - boodschappendienst - externe poets via dien-
stencheques
- Adres: Woon- en zorghuis Ten Kerselaere, Boonmarkt 27, 2220
Heist-op-den-Berg, 015 22 88 99
»  Neem ook een kijkje op de vernieuwde sites:
www.tenkerselaere.be of www.emmaus.be.

Info: Paul Van Tendeloo, 015 22 88 22 of 0498 90 47 97
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